
令和８年 6 ⽉ 13 ⽇  
参加チーム 各位   

三沢 地区 U-12 カテゴリー部会  
部会⻑ 柿本 擁⼀  

   (⼩川原湖杯事務局 代表) 
 
 

参加チーム LINE 登録とメンバー表提出のお願い 
 

盛夏の候、各チームにおかれましては、⼩川原湖杯へのエントリーをしていただき、⼼より感
謝申し上げます。 さて、⼩川原湖杯の⼤会当⽇までの諸連絡が参加チームにいきわたるよう
に、また、各チームからの質問・要望やその回答を素早く共有することを⽬的として、参加チー
ム代表者 LINE を運⽤したいと考えております。 
夏の各種⼤会を控え、お忙しい中とは存じますが、参加チームから 1 名ずつ、下記 QR コード

から代表者 LINE への参加をお願いします。  
また、メンバー表作成のため、JBA 登録番号と⽒名、背番号を⼊⼒した Excel ファイルを、事

務局まで送付いただけるよう、お願いいたします。  
 

記 
 
1 代表者 LINE について 

⼩川原湖杯参加チームの代表者または事務担当者は、右の QR 
コードから登録願います(1 チームから 1 名お願いします)。 
なお、端末の不具合や LINE を使⽤したくない場合は下記事務局 

で連絡お願いします。 
 
2 運⽤期間 2026 年 7 ⽉ 1 ⽇(⽔)〜8 ⽉ 30 ⽇(⽇)  

LINE 参加は 7 ⽉ 1 ⽇より前から可能です。  
 
3 LINE 運⽤の約束事項 

LINE のグループへの参加後、「チーム名」及び「⽒名」の投稿をお願いします。 
8 ⽉ 30 ⽇を過ぎましたら、参加者は忘れることなく、各⾃でグループを退会してください。 
  

4 メンバー表提出のお願い 
各チームのメンバー表（Excel データ）を下記事務局まで送付お願いします。 

7 ⽉１０⽇(⾦)を〆切とさせていただきます。  
 

５ その他  
⼤会組み合わせやタイムテーブル、会場使⽤の注意などは、代表者 LINE またはメールにて

送付いたします。 代表者あるいは事務担当者から、各チーム内への共有をお願いいたしま
す。  

 
 

＜⼩川原湖杯事務局＞  
三沢地区 U-12 カテゴリー部会  

総務部 向井 祐⼀ 
 E-mail︓u12misawa@gmail.com  

 



 
１趣 旨  ミニバスケットボール競技の技術向上、並びに⼼⾝ともに健全な児童の育成 
２主 催  三沢市バスケットボール協会 
３主 管  三沢市バスケットボール協会三沢地区 U-12 カテゴリー部会 
４後 援  三沢市教育委員会 
５期 ⽇  令和８年８⽉１５⽇（⼟）１６⽇（⽇）・・・午前９時００分 試合開始 
６会 場  三沢市国際交流スポーツセンター（Ａコート、Ｂコート、C コート） 
７参加資格  
8-1 チーム 
１）令和８年度公益財団法⼈⽇本バスケットボール協会に U-12 として加盟活動しているチーム。 
8-2 コーチ 
１）ベンチでゲームの指揮を執る者は、公益財団法⼈⽇本バスケットボール協会に登録された JBA 公認

の E 級コーチ以上であること。 
8-3 選⼿ 
１）公益財団法⼈⽇本バスケットボール協会に競技者登録している児童であること。 
２）医師の健康診断の結果、本⼤会参加に⽀障が無いと認められた児童であること。 
３）本⼤会の参加申込み締切りまでに登録、移籍が完了していること。 
４）保護者の同意（様式⾃由）を得た児童であること。 
8-4 帯同審判及び帯同コミッショナー 
１）帯同審判・帯同コミッショナーを出すことのできるチームであること。ただし、チーム事情により帯同審判・

コミッショナーを出せないチームは、三沢地区部会に依頼することで参加することができる。 
（帯同審判は、JBA D 級以上） 

 8-5 その他 
１）学校管理下外におけるスポーツ活動中の障害を保障する保険に加⼊済みである指導者及び児童で

あること。 
 

９参加⼈員 
１）１チームにつき、コーチ１名、アシスタントコーチ 2 名以内（JBA コーチライセンス所持者）、マネージ

ャー１名、プレーヤー１５名以内の合計１９名以内。（コーチ、アシスタントコーチは⼩学⽣不可） 
２）コーチ、アシスタントコーチ、マネージャー及び選⼿は、本⼤会に出場する複数のチームに兼任で参加

申し込みすることはできない。（指導者の同チーム男⼥の兼任は、この限りではない。） 
 
10 競技規則 

JBA「２０２５年バスケットボール競技規則」及び「ミニバスケットボールにおける適⽤規則の相違点」並
びに「マンツーマンディフェンスの基準規則」に準ずる。 
今⼤会は、３本ポイントは導⼊しない。 

第２４回 ⼩川原湖杯地区選抜ミニバスケットボール三沢⼤会 
⼤  会  要  項 



11 ユニフォーム 
１）ユニフォームは、⽇本バスケットボール協会のユニフォーム規定による。ただし、旧ユニフォーム規定で制
作されたユニフォームしかない場合は、今⼤会に限り、そのユニフォームでの出場を認める。 

２）ユニフォームは、濃淡２⾊⽤意し、原則としてチーム番号の若い⽅を淡⾊とする。ただし、両チームの
話し合いで双⽅が了解した場合は、濃淡を交換することができる。変更する場合は、事前に⼤会本
部に報告すること。 

３）プレーヤーが競技中に⾝につけるものは、原則として JBA「競技規則 第４条４­４ その他の⾝につ
けるもの」に準ずるものとする。 
※ソックスは全てのチームメンバーが同じ主となる⾊でデザインされたものとし、⾒える状態でなければな

らない。 
※同じチームの全てのプレーヤーのアンダーシャツやアンダーショーツを含む⾝につけるもの（リストバン
ド、ヘッドバンド）は、全て同じ⾊の単⾊でなければいけない。 

 
12 式典および表彰 
１）開会式、閉会式は⾏わない。 
２）表彰は、準決勝、決勝後にベンチ前で⾏う。 
３）3位以内のチームに賞状を授与する。 

 
1３ 申し込み 
１）申込期限 令和８年７⽉１０⽇（⾦） 
２）申 込 先 参加するチームは、メールで下記宛「参加申込書（メンバー表）」を提出すること。 

 
         柿本 擁⼀ 〒033-0041 三沢市⼤町３丁⽬１１－１７ 
         【申込先】 E-mail u12misawa@gmail.com 

【振込先】 ⻘森みちのく銀⾏ 松園町⽀店 （普） 3018211 
⼝座名義 三沢地区 U-12 カテゴリー部会 部会⻑ 柿本 擁⼀ 
 

※申し込み後のメンバー変更は、メンバー表に変更・訂正等を記⼊し、⼤会初⽇の受付時に⼤会本
部に提出すること。（提出書類︓エントリー変更届） 
また、試合前に TO、相⼿チームに（変更後のメンバー表）を提出すること。 

 
３）組み合わせ抽選会 

⼤会の組み合わせ抽選は⼤会本部が⾏い、後⽇チームに連絡する。 
 
 
 
 
 



４）参 加 料  １チーム １０，０００円 （振り込み⼿数料はチームで負担） 
※ 会場までの交通費等はチームが負担する。 
※ 必ずチーム名で⼊⾦すること。 
※ プログラム（1 部 ５００円×必要数）代⾦も⼀緒に送⾦すること。 
※ 帯同審判，帯同コミッショナーに係る費⽤は各チームで負担すること。 
※ D 級以上の審判を出せないチームは依頼料６，０００円を納⼊すること。 
※ 帯同コミッショナーを出せないチームは依頼料２，０００円を納⼊すること。 

 
 
14 会場への⼊場と試合時間 
 

 

 

 

 1 ⽇⽬（8/15） 2 ⽇⽬（8/16） 

開 場 8:20 8:20 

練 習 8:20〜8:40 第 2 試合⽬のチーム 8:20〜8:40 第 2 試合⽬のチーム 

練 習 8:40〜9:00 第 1 試合⽬のチーム 8:40〜9:00 第 1 試合⽬のチーム 

 試合開始 試合開始 

第 1 試合 9:00 9:00  

第 2 試合 10:10 10:10 A,B︓⼥⼦準決勝 

第 3 試合 11:20 11:20 A,B︓男⼦準決勝 

第 4 試合 12:30 12:30  

第 5 試合 13:40 13:40 A︓⼥⼦決勝 
B︓⼥⼦ 3 位決定戦 

第 6 試合 14:50 14:50 
A︓男⼦決勝 
B︓男⼦ 3 位決定戦 

第 7 試合 16:00   

第 8 試合 17:10   



【 競技上の確認事項 】 
1 ベンチで指揮を執る者は、試合中、JBA コーチ登録証を⾸から下げておくこと。 
2 試合球は各チームから試合開始前に出してもらう。 
3 ⼤会 1 ⽇⽬は 3 チームでブロック戦を⾏い（各チーム 2 試合），各ブロックの１〜３位を

決定する。各ブロックの１位チームは 2 ⽇⽬にトーナメント戦を⾏い（2 試合）、各ブロッ
クの２位・３位チームは 2 ⽇⽬に交流戦（1 試合）を⾏う。 

4 1 試合の所要時間は原則として 70 分とする。 
5 同点の場合、1 ⽇⽬は延⻑を⾏わず、当該チームの 2 試合分のゴールアベレージ（総得点

を総失点で割った数の⼤きさ）により決定する。2 ⽇⽬の決勝リーグのみ延⻑戦を⾏う。 
6 ハーフタイムは、次のゲームのための練習を⾏わない。 
7 メンバー表に記載された⼈以外は、ベンチには⼊らない。 
 （ベンチの準備及び撤収は、メンバー表に記載された チームスタッフ以外の者 でも良いが、 

完了後、素早くフロアから出ること。） 

8 本⼤会の TO、審判及びコミッショナー割り当ては、三沢地区 部会専⾨部が⾏う。 
 ・TO は４名（状況に応じて最⼤５名） 

  ・TO 補助としてメンバー表に記載されたチームスタッフ（⼤⼈１〜２名）（状況に応じて
最⼤３名） 

  ・フロア整備（モッパー）として最⼤４名（モッパー補助として⼤⼈最⼤２名） 
   なお、モッパー補助はメンバー表に記載されたチームスタッフでなくてもよい。 
9 組み合わせ決定後にチーム事情により⼤会への出場辞退があった場合は、０ー２０のスコ

アとする。 
・試合の勝ち上がりや参加チームの棄権等により、割り当てを変更する場合があります。 

その際は、ご協⼒の程お願いいたします。 

10 JBA 競技者登録が１０名以上のチームで、ゲーム時に１０名以上の選⼿が出場できない場
合は交流戦扱いとし、相⼿チームが勝者となる。 
JBA 競技者登録が８名または９名で、ゲーム時の出場がそれを下回る場合も同じく交流戦
扱いとし相⼿チームが勝者となる。 

【 その他 】 
１ ⼤会期間中、チーム代表者／コーチ／スタッフは、選⼿引率に責任をもって⾏動すること。 
２ 不正な応援をしないようマナーを守ること。 
３ フロア内での撮影は、⼤会本部が認めた者（報道関係者等）以外禁⽌とする。また、会場内ではフラ

ッシュ撮影は禁⽌とする。 
４ 個⼈特定可能な選⼿写真などを不特定多数の者が視聴可能な状態にある SNS 等に無断でアップロ

ードすることを禁⽌する。 

⼤ 会 運 営 上 の 諸 注 意 


