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第５回青森県Ｕ１２夏季ミニバスケットボール交流大会開催要項 

１．大会名称   第５回青森県Ｕ１２夏季ミニバスケットボール交流大会 

２．趣 旨   (1)ミニバスケットボ－ルを通じて、少年少女の体力つくりと社会性の育成を図るとともに、 

バスケットボ－ルの 普及、育成、強化を図る。 

(2)県内小学生のミニバスケットボール競技の普及と健全なスポーツマンを育成し競技を通じ 

選手相互の交流を深め、活性化を図る。 

３．主 催   一般財団法人青森県バスケットボール協会 

４．主 管   三沢市バスケットボール協会 

一般財団法人青森県バスケットボール協会Ｕ１２部会 

５．期 日   令和８年７月２５日(土)・２６日(日) 

６．会 場   三沢市国際交流スポーツセンター  三沢市南山１丁目１３８－２ 

７．大会方式   ２日間のトーナメント戦とする。 

但し、地区からの推薦ができない場合には、組合せの対戦校の不戦勝とする。 

８．参加チーム   地区予選会の結果に基づき、各地区から推薦された男女各１６チーム、計３２チーム 

 東 青 三 八 弘 前 十和田 西北五 三 沢 下 北 合 計 

男 子 ２ ３ ２ ２ ２ ３ ２ １６ 

女 子 ２ ３ ２ ２ ２ ３ ２ １６ 

９．参加資格    (1)２０２６年度において都道府県バスケットボール協会を経て、公益財団法人日本バスケット 

ボ－ル協会Ｕ１２カテゴリーに登録されたチ－ムおよび競技者であること。 

※チーム・選手登録についてはＪＢＡ基本規程「第５章 登録および移籍」による。 

(2)各地区の予選会の要項の移籍期日までに移籍が完了していること。 

また、地区予選会に出場した選手は、いかなる理由によっても他チームにより本大会には 

出場できない。 

(3)ベンチで指揮を執るコーチはＪＢＡ公認Ｅ級コーチ以上を保有していること。 

※試合中はコーチ登録証を首から提げておくこと。 

※Ｄ級以上を推奨。２０２８年度より完全実施となる。 

(4)コーチ、アシスタントコーチ、マネージャー及び児童は、本大会に出場する複数のチーム 

に兼任で参加申し込むことはできない。 

(5)保護者の参加承諾を得た選手であること。 

10. 申込方法   (1)参加費1チーム ２０，０００円（ＴｅａｍＪＢＡで申込後に振込） 

(2)申込締め切り 令和８年７月８日(水)２３：５９ 

(3)以下を期限内に行う。 

①ＴｅａｍＪＢＡ「大会一覧」から申し込む。 

【大会番号】 ＜男女＞ 県協会で設定 È２０１７５０１ 

※システム利用手数料はチーム負担とする。 

②プログラム用メンバー表のエクセルデータを ＴｅａｍＪＢＡを通じて、県協会へ提出 

する。 
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11. 競技規則   (1)競技規則、チーム構成、ユニフォームは２０２６ミニバスケットボール競技規則に則る。 

(2)マンツーマンディフェンスの基準規則に則る。 

(3)１試合の所要時間は原則７０分とする。試合が長引いた場合の次の開始時刻は、前の試合の 

１０分後とする。なお、試合が早く終了しても開始時刻は変更しない。 

(4)ゲーム開始予定時刻から１５分を経過しても試合の準備ができていないチームは、没収試合 

により敗戦とする。ただし、災害、事故その他やむを得ない事情がある場合は、主催者の 

判断により開始時刻を変更することがある。 

(5)ベンチは、組合せ番号の若いチームをオフィシャルに向かって右側とする。 

(6)クォーター間の背番号チェックは整列して行うこと。なお、TO はチェック時に背番号を 

揃えて読み上げる必要はなく、円滑な進行に努めること。 

(7)ハーフタイム中、次の試合の練習は行わない。 

(8)試合球は、県協会で準備したものを使用する。 

12. チーム構成   (1)ヘッドコーチ１名、アシスタントコーチ１名以上２名以内、マネージャー１名以内の計４名 

以内、プレーヤー８名以上１５名以内の合計１９名以内とする。 

(2)オフィシャルへのメンバー表の提出は不要とする。ただし、メンバー変更がある場合は、 

大会本部指定のエントリー変更届に必要事項を記入し、大会初日の受付時に提出すること。 

なお、受付後のメンバー変更は、特別な場合を除き認めない。 

13. ユニフォーム   (1)２０２０年１１月１日時点の公益財団法人日本バスケットボール協会ユニフォーム規則に

則る。但し、旧ユニフォーム規程で製作されたユニフォームしかない場合は、今大会に限り

そのユニフォームでの出場を認める。 

(2)その他の身につけるものは、競技規則第４条４-４その他の身につけるものに準ずる。 

(3)各チームは濃色・淡色（原則白色）のユニフォームを用意し、濃淡同番号とする。 

また、原則として組合せ番号の若いチームを淡色とするが、当日の２試合目については、 

対戦する両チームの協議により、試合開始前までに大会本部の許可を得た場合に限り変更を 

認める。この際、ベンチは変更しない。 

14. オフィシャル   (1)オフィシャルは、初日の第１試合と２日目は開催地区ミニバスケットボールチームおよび 

部会が行う。初日の第２試合からは負けたチームがオフィシャルを行なう。 

(2)オフィシャルの補助に付く大人は２人までとする。 

(3)モップ担当は両サイド２人までとし、低学年を除き補助は付かないものとする。また、担当 

以外の選手が床に座って待機してはいけないものとする。 

15. 抽 選 令和８年７月８日(水) １８：００ 

抽選は非公開とする。一般財団法人青森県バスケットボール協会の理事立会いならびに各地区 

部会長がオンラインで立ち合いのもと、大会事務局が厳正に抽選する。 

16. 組合せ発表 令和８年７月１０日(金) 

青森県バスケットボール協会 HP、各地区部会長・出場チームへの送付により発表する。 

17. 表 彰   (1)開会式は実施しない。 

     (2)決勝戦後に表彰式ならびに閉会式を行う。 

(3)最優秀賞(１位)・優秀賞(２位、３位)に賞状を与え表彰する。 

18. 撮影・SNS   (1)個人情報やチーム戦略の漏洩を防ぐため、緊急時を除きベンチスタッフによる試合前の円陣 

の取扱い     やアップを含むベンチ内の撮影、試合中の外部とのやりとりを禁止とする。 

(2)フロア内の撮影は、大会本部が許可した報道関係者等を除き禁止とする。また、会場内での 

フラッシュ撮影を禁止する。 

(3)個人が特定できる写真、動画等を、本人または所属チームの承諾なくＳＮＳ等へ掲載する 

ことを禁止する。 

(4)大会運営に支障を及ぼす行為が確認された場合は、大会本部の判断により必要な対応を行う。 
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19. 個人情報   提出書類に記載された個人情報および大会中に撮影された映像・写真等は、大会運営、大会 

の取扱い   公式媒体への掲載および大会報道を目的として使用する場合がある。 

20. 諸 注 意   (1)チーム代表者会議は実施しない。 

(2)大会初日は、観客席上のランニングコースでボールを使用しないアップは可とする。 

２日目は、サブコートを使用可とする。時間帯による割当ては決めないため、試合前の 

チームを優先し、譲り合って使用すること。 

(5)大会エントリーされている選手とスタッフ以外は、オフィシャルの補助を除き、特別な事情 

がない限りフロアへの立ち入りを禁止する。 

(8)防犯上の事案、災害、事故その他やむを得ない事情が発生した場合は、大会本部の判断に 

より、試合を中断または中止する場合がある。 

(9)インテグリティの精神を忘れず、地区の代表として相応しい行動をとること。 

(10)チームは競技規則の内容を十分に確認すること。 

(11)要項に定めのない事項は、大会事務局にて協議し決定する。 

21. 施設注意   (1)下足箱は使用禁止。各自で内履きと袋を持参し履き替えて保管をすること。 

(2)多目的トイレ使用後は、内側の「開」ボタンを押して退出し、外側の「閉」ボタンを押して 

扉を閉めること。内側の「閉」ボタンを押して退出すると施錠され、次の利用者が使用でき 

なくなるため注意すること。 

(3)個室トイレにおいて、便器へのいたずら行為(予備のトイレットペーパーを便器へ入れる等) 

が報告されている。小さな子どもが利用する際は、必ず保護者等が付き添い、見守りのうえ 

使用すること。 

(4)選手のキッズスペース使用は禁止。選手以外の子どもが使用する際は、必ず保護者同伴の 

うえ使用すること。また、使用後は整理整頓を行うこと。 

(5)汚れや破損が起きた場合は本部へ伝えること。また、故意による破損は賠償責任が発生する。 

(6)施設内、駐車場での路上喫煙は加熱式たばこを含め禁止とする。また、施設内のゴミ箱に 

たばこの吸い殻や空箱を捨てないこと。 

(7)観戦マナーを守り、みんなが気持ちよく施設を利用できるようにすること。 

(8)事故・盗難等について主催者、施設は一切の責任を負わない。 

22. 問 合 せ   青森県バスケットボール協会事務局 

℡：０９０－２９８６－５５５６（月曜日～金曜日、９：００～１７：００） 

Mail：aomoribasketball1948@gmail.com 

※参考資料 

【2026ミニバスケットボールにおける適用規則の相違点】 

https://www.japanbasketball.jp/wp-content/uploads/2026rule_MiniBasketball_v1.pdf 

【マンツーマンディフェンスの基準規則（2025年12月24日改訂版）】 

https://www.japanbasketball.jp/wp-content/uploads/mandf_Regulation_20251224.pdf 

【ユニフォームとプレーヤーが競技中に身につけられるものに関する Q&A（2021年3月1日更新版）】 

https://www.japanbasketball.jp/wp-content/uploads/Uniform_FAQ_20210301.pdf 

令和８年６月１０日 

一般財団法人青森県バスケットボール協会 競技部／Ｕ１２部会 

https://www.japanbasketball.jp/wp-content/uploads/2026rule_MiniBasketball_v1.pdf
https://www.japanbasketball.jp/wp-content/uploads/mandf_Regulation_20251224.pdf
https://www.japanbasketball.jp/wp-content/uploads/Uniform_FAQ_20210301.pdf

